ILian paGoTel Mo NpodHIAKTHKE SMOIHOHAIBHOI0 COCTOSTHHS oﬁyqam

Ha 2025-2026 y4eb6HbIii roa.

Ilean genaTeLHOCTH:
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npodHIaKTHKA U TIPEOOTICHUE COLMAIBHO - ICHXOJIOTHYECKOH Jie3ajanTaluH.

- OKa3pIBaTb IIOMOIIbF B PEOICHHU JIAYHOCTHBIX HpOﬁJIEM conmpam3anii HW IIOCTPOCHHUH
KOHCTPYKTHBHBIX OTHOIICHUH C POOUTEIIAMH, IIE€HaroraMu i CBEpCTHUKAMH,

- COJIEMCTBOBATH MPOQHIAKTHKE HEBPO30B;

- CI0CcOOCTBOBATH PA3BUTHIO HABBIKOB CAMOPETYJISIIUH | YIPaBICHHS CTPECCOM;
- HaOpaBHTh HA TNCHXOKOPPEKIHOHHYIO M Pa3BHBAIONIYIO PAbOTy CO HIKOJLHMKAMH K Y3KHM
CIEIHUAIKCTAM COTJIACHO Pe3yJIbTaTaM HCCIeIOBaHHH;

-  KOHCYJIBTHPOBAThH pOHPlTCJICﬁ o

BOIIpOCaM  MICHUXOJIOTHYECKOTO KOM(bOpTa B

ceMbe,

KOHCTPYKTHBHOMY B3aHMOJEHCTBHIO € IIOJPOCTKOM (OKa3aHHE IICHXOJIOTMYECKOM MOMOIIM M MOAACPKKA
cyOBekTamM 00pa3oBaTebHOrO MpoIecca).

Ne | HamMeHOBaHHE MEPONIPHATHS Y9acTHHKH Cpoxn OtBercrBeHHbIil | OTM™MET
HCIIOTHEHH Ka o
BBINOJI
HEHHH
OpraHu3anHoOHHO-MeToAHYecKas paboTa
1 | U3ydeHue HOPMaTHBHO-IIPAaBOBBIX Nearoru B Teuenne Ilenaror-
JOKYMEHTOB, METOINYECKHX rozua IICHUXOJIOT,
peKOMEeHIanuii [0  OpraHU3alluH 3aM.
paboThI cpear 00ydaroIuXCs. IUPEKTOpa o
YBP
2 | UsyuyeHme ombITa M aHAIM3 NPOOIEMBI Hearoru B tegenue ITenaror-
AMOIMOHAIBHOIO COCTOSIHUS B IIOPOCTKOBOM roza TICHXOJIOT,
BO3pacTe. 3aM.
JupexTopa o
YBP
HudopmannoHHo-aHAIHTHYECKas paboTa
1 | Coop GaHka maHHBIX Ha OOYyYarOIUXCS C 1-11 xnacc CeHTs6pb- Ilenaror-
BEICOKMM  YPOBHEM  TPEBOXXHOCTH H tbespaib TICHXOJIOT, KJI.
JIETIPECCUH o pe3yJipTaTam PYKOBOIUTEN
HabmoneHui " "
JVIaTHOCTYKM.
JuarHocruveckasi pabora
1 | «domMm, mepeBo, 4enoBek», Meroauka 1-4 xmacc CEHTA0Ph ITemaror-
«Yemosek monx moxaem», «Tpu nepeBoy, IICUXOJIO
«HecymecTtByromee r
YKUBOTHOE.
2 | OnpocHUK IMKONBHOM TPEBOXHOCTH 5 xnace OKTAOpB-MapT [lenaror-
Duymmnca, Meronuka Konpama TICHXOJIO
«I11xama TpeBOXKHOCTHY r
3 | «IlIxamna Ge3HanexHocTH bokay 7-11 xnaccel OKTSOPB- Ilenaror-
HOAOPB NCHXOJIOT




Mopubukauus onpocHuka I'. AiizeHka 7-11 xmaccet OKTSIOpB- [lemaror-
«CaMOOIIeHKa TICMXHYECKHX COCTOSIHUI HOSIOPb [ICHXO0JIO
JIMYHOCTH r
TeuxoauarHocTAYeCK i TECT JL T.| 7-11 knaccer OKTS0pB- ITenaror-
SIMIIONBCKOTO. Llens: MOHMTOPUHT HOSIOpB IICHXO0JIO
3MOLMOHAITBHOTO COCTOSHHS r
obyJaroImxcs
OnpocHUK CAH, Meroauka 9,11 xiraccer nexkadpb, MapT Ilenaror-
«Omnpenenenre ypoBHS TpeBoxHOCTHY Y.JI. TICUXOJIO
Crun6epr, agantarmus FO.JI. Xanuna r
Koppexnuonno-pazsuBaomas pafora
3aHATHA C OJEMEHTaMH TpPEHHHTa 1-11 xmaccbl | B TeYEHHE roga [Tenaror-
«Kak  copaBuThcs € IUIOXHM IICHXOJI0
HACTPOECHHEM ?» r
3anaTHsS 1O NPOPHUIAKTHKE CYHIHAAILHOIO «rpyimma B TEYEHHE roja [lemaror-
TOBEJICHUS cpeau o0yJaromuxcst puCKa» MICUXOJIOT
MOJJPOCTKOBOI'O
BO3pacTa
«ITo3mnaii cebs» 3aHATHE C 7-8 xnaccel HOSIOpB- Ilenaror-
3JIEMEHTaMH TPEHHHTa nexabpb TICHXOJIOT
«TpomrHka K cBOEMY S» 5-6 xmaccel | B TCUEHHE rojia Ilenaror-
TICHXOJIOT
IIpocBeTuTebCKAs H NpodUIAKTHIECKas paboTa
«[IpyupHEBl W MOTHBBI HapylmIeHHsS B Pomurenn: B TEUEHHE roja Ilenaror-
IMOUMOHATEHOM TIOBE/ICHUN TICUXOJNOT
MOBEJCHUS €T U MOJPOCTKOBY.
«OmacHple  HIPBl  HOAPOCTKOBY.
«OmubKku ceMEHHOro BOCIUTAHUA).
«CB00OIHOE BpEMSI IOJJPOCTKOB)
«[TpodunaxTuka HapylLIeHUH B Ilenarorn OKTSIOpb neAaror-
9MOLMOHATIBHOM cthepe MICHXOJIOT
HECOBEPIICHHOJIETHHX B
00pa30BaTEIbHOM YUPEIKICHHUI.
«TenedoH-noBepHs - SKCTpeHHas momomp B | 1-11 kimaccsl B Teuenue nezaror-
TPYAHOM XU3HECHHOHN CUTYyallH» roza IICHXOJIOT,
COLMAIBHBIN
nearor
KnaccHbI 9ac mo miaHy KJIACCHBIX 8-11 xaccsl 6- B TeueHue KJIaCCHEIE
PYKOBOJHTENEH: 7 Kknacc rozma PYKOBOJHUTEIH.
«Xu3HP 10 COGCTBEHHOMY BBIOOPY»
«Ku3Hb oHA»
«Ha 9To moTpaTuTh KU3HH»
«Yro Takoe mobpora: o H0OpoM
OTHOIIECHHUH APYT K APYry»
«beckoHUKTHOE OOIMEHHEN Pomurenn MapT-ampelib nejaror-
MICHXOJIOT.
«[Tpobnema HapyImeHAH [lenaroru amnpernb nearor-
3MOLUOHATBHOIO COCTOSIHHS B MICHXOJIOT.
IOHOIIIECKOM BO3PACTE»
«Kax MPEOI0JIETE TPEBOTYY, 9,11 xmaccel STHBapb-MapT neiaror-
ICHUXOJIOTHYEeCKass ~ I[IOMOIIb  IIpH TICHXOJIOT.

noaroroske k OI'D u EI'D.




B  OMOIMOHATHHOW  cdepe neredl u
HOAPOCTKOB.

3anatue «[lpyXar IeTd Ha IUIaHETEe» 1-11 xnaccer Mapr-Mai neaaror-

(TONEpaHTHOCTB). TICHXOJIOT,
KJIaCCHBIE

PYKOBOIMTEIH.
KoncyabTaTuBHasa pabora

Bompockl  opraHW3amME =~ COIMANbHO - | Ydamuecd, B teueHune nejaror-

MICHXOJIOT0-IIEJarOTHYECKOT0 Pomurenu, roza. MICHXOJIOT.

COIIPOBOX/ICHHS, TPO(PHIAKTHKY HapyIICHUH Ileparoru.

Oxxupaembie pe3yabTaThbl:
Opranu3oBaHHas paboTa O3BOJIHT:

- OCYHISCTBIISATH COIMHATBHYIO A IICUXOIOTHHUCCKYIO 3aITUTY IeTei;
- CHA3HUTH KOJIMYECTBO AETEH C JEBUAHTHBIM IOBEACHUEM,

- m30exaTh SMOLMOHAIBHBIX HApYIICHUH;

- Opranu3oBaTh pa60Ty II0 OITHMH3AIHHN ACTCKO-POOAATEIILECKHAX B3aHMOOTHOIIIECHHUH.







